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Resumo

O presente estudo tem por objetivo descrever as praticas de ensino desenvolvidas nas aulas de Educacdo Fisica na
Educacdo Infantil a partir dos relatos de experiéncias de professores de Educagdo Fisica das escolas municipais de Cuiaba,
MT. Para tanto, realizamos um estudo de campo, de natureza descritiva, de abordagem qualitativa e interpretativa.
Os sujeitos da pesquisa foram seis professores de Educacdo Fisica das escolas municipais de Cuiaba, MT, atuantes na
Educacdo Infantil. Os instrumentos utilizados na pesquisa foram questiondrio e entrevista. Evidenciamos nos relatos
das experiéncias dos professores experiéncias consideradas por eles como exitosas, significativas, proveitosas, dentre
elas: a experiéncia com relagdo ao conhecimento corporal; o uso da musica, diferentes ritmos e espacos; a ludicidade e a
imaginacdo; a utilizacdo de material reciclado como recurso nas aulas.

Palavras-chave: Experiéncias de ensino. Educagdo Fisica. Educacdo Infantil.

Abstract

The present study aims to describe the teaching practices developed in Physical Education classes in Early Childhood
Education based on reports of experiences from Physical Education teachers in municipal schools in Cuiaba/MT. To do so,
we carried out a field study, of a descriptive nature, with a qualitative and interpretative approach. The research subjects
were six Physical Education teachers from municipal schools in Cuiaba/MT, working in Early Childhood Education. The
instruments used in the research were questionnaire and interview. We evidenced in the reports the teachers’ experiences
considered as successful, significant, useful, among them: the experience in relation to body knowledge; the use of music,
different rhythms and spaces; playfulness and imagination; the use of recycled material as a resource in the classes.
Keywords: Teaching experiences; Physical education; Early Childhood education.

Resumen

El presente estudio tiene como objetivo describir las practicas docentes desarrolladas en las clases de Educacién Fisica
en la Educacion Infantil a partir de relatos de experiencias de profesores de Educacion Fisica en escuelas municipales
de Cuiaba/MT. Para ese propdsito, realizamos un estudio de campo, de caracter descriptivo, con enfoque cualitativo e
interpretativo. Los sujetos de la investigacion fueron seis profesores de Educacién Fisica de escuelas municipales de
Cuiaba/MT que actian en Educacién Infantil. Los instrumentos utilizados en la investigacion fueron cuestionario y
entrevista. Evidenciamos en los relatos de los docentes experiencias consideradas como exitosas, significativas, Gtiles,
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entre ellas: la experiencia en relacién al conocimiento del cuerpo; el uso de la musica, diferentes ritmos y espacios;
alegria e imaginacion; el uso de material reciclado como recurso en las clases.
Palabras clave: Experiencias docentes; Educacion Fisica; Educacién Infantil.

1. INTRODUCAO

A educacdo infantil é a primeira etapa da educagdo basica brasileira e, segundo a Lei
de Diretrizes e Bases da Educac¢ao Nacional (LDB), tem “[...] como finalidade o desenvolvi-
mento integral da crianca até seis anos de idade, em seus aspectos fisico, psicolégico, inte-
lectual e social, complementando a a¢do da familia e da comunidade” (Brasil, 1996)%. Além
da LDB/96, a prépria Constituicdo Federal de 1988 e o Estatuto da Criancga e do Adolescente
de 1990, consagram as criangas de 0 a 6 anos como “sujeitos de direitos”.

Em 1996, a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (LDB) deliberou que a
educacgdo das criancas de até seis anos de idade seria definida como primeira etapa da
Educacdo Basica, mais tarde, em 2005, foi alterada pela lei federal n® 11.114, determinando
que a criangca com seis anos completos deveria estar matriculada no primeiro ano do ensino
fundamental, passando a ser responsabilidade da educacao infantil as criancas de até cinco
anos de idade.

A Educacao Infantil vem passando por um processo de expansao e consolidacao no
Brasil, decorrente, dentre outras diretrizes, da Emenda Constitucional 59/2009, que tornou
obrigatéria a matricula e a frequéncia de criancas de quatro e cincos anos de idade em ins-
tituicdes formais de ensino em todo territério nacional.

Entretanto, embora reconhecida como direito de todas as criancas e dever do Estado,
a Educacdo Infantil passa a ser obrigatéria para as criancas de 4 e 5 anos apenas com
a Emenda Constitucional n® 59/2009, que determina a obrigatoriedade da Educagdo
Basica dos 4 aos 17 anos. Essa extensdo da obrigatoriedade é incluida na LDB em
2013, consagrando plenamente a obrigatoriedade de matricula de todas as criancas
de 4 e 5 anos em instituicoes de Educacdo Infantil (Brasil, 2018, p. 36).

Esses processos de expansao e institucionalizacdo da primeira etapa da Educacao
Basica vém acompanhados de preocupac¢oes pedagogicas acerca da organizagcao e ope-
racionalizagdo do trabalho educativo com as criancas. Varias iniciativas governamentais e
de instituicdes implicadas com a Educagao Infantil tém sido empreendidas no sentido de
construir orientacgdes legais e pedagogicas de alcance nacional® para essa primeira etapa da
Educacdo Basica, com destaque: o Referencial Curricular Nacional para a Educacao Infantil
- RCNEI (Brasil, 1998); as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao Infantil - DCNEI
(Brasil, 2009, 2013); e a Base Nacional Comum Curricular - BNCC (Brasil, 2018).

Inicialmente, foi elaborado o Referencial Curricular Nacional para a Educacao Infan-
til (RCNEI) em 1998 e, mais tarde, as Diretrizes Curriculares Nacionais para Educacgao Infantil
(DCNEI), em 2009 (Brasil, 2009).

4 Modificada, posteriormente, em 2006, para zero a cinco anos de idade, devido a Lei n° 11.274, que transforma o Ensino Fundamental em
nove anos e, por conseguinte, diminui o tempo da Educagdo Infantil.

5 Existem outros documentos dessa natureza, tais como: Diretrizes operacionais para a Educagdo Infantil (2000), Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Formacao de Professores da Educacdo Basica (2002), Parametros Nacionais de Infraestrutura Bésica para as Instituicoes
de Educagdo Infantil (2005), Parametros Nacionais de Qualidade para a Educagdo Infantil (2006), Indicadores de Qualidade na Educagao
Infantil (2009).
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A revisdo das Diretrizes Curriculares Nacionais para Educacao Infantil (Brasil, 2013)
orientam que as instituicdes de Educacao Infantil devem ter como objetivo principal pro-
mover o desenvolvimento integral das criancas de zero a cinco anos de idade, garantindo
a cada uma delas 0 acesso a processos de constru¢ao de conhecimentos e a aprendizagem
de diversas linguagens, assim como o direito a protecao, a saude, a liberdade, ao respei-
to, a dignidade, a brincadeira, a convivéncia e a interacdo com outras criangas. Com efeito,
o objetivo da Educacao Infantil nesse sentido € o de garantir experiéncias educativas com
qualidade a todas as criancas em sua integralidade.

De acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacdao Basica (DCNs),
a Educacdo Infantil é a primeira etapa da Educacdo Basica e tem como finalidade o
desenvolvimento integral da crianca de zero a cinco anos de idade em seus aspectos fisico,
afetivo, intelectual, linguistico e social, assegurando a formacdao comum indispensavel para
o exercicio da cidadania e fornecendo-lhe meios para progredir no trabalho e em estudos
posteriores (Brasil, 2010).

Outro documento orientativo e mais recente é a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), um documento homologado pelo Ministério da Educacado (MEC) e que reline uma
série de orientacdes que devem guiar a educacao geral basica nas escolas brasileiras. Dessa
forma, a BNCC para Educacdo Infantil norteia as instituicdes de ensino quanto as competén-
cias e habilidades a serem adquiridas pelas criancas, com o objetivo de formar jovens mais
preparados e autonomos.

Faz-se necessario pontuar que a BNCC ndo invalida os documentos e leis que ja estao
postos; portanto, as diretrizes educacionais anteriores a BNCC continuam valendo. Os eixos
estruturais da Educacao Infantil continuam os mesmos, conforme propdem as Diretrizes
Curriculares Nacionais de 2009, bem como os documentos relativos ao segmento. Portanto,
interagir e brincar continuam sendo o foco do trabalho com esses alunos.

A BNCC estabelece seis direitos de aprendizagem para a fase da Educagao Infantil.
Eles tém a funcdo de garantir as condi¢Oes necessdrias para que as criangas tenham um
papel ativo em seus ambientes de aprendizagem, solucionando os desafios vivenciados e
construindo significados sobre si proprias e sobre o mundo. Destaca ainda, que as criangas
precisam desenvolver habilidades com base em eixos que integram a educacao infantil, tais
como: conviver, brincar, participar, explorar, expressar e conhecer-se. Sao eles que assegu-
ram as condi¢des para que as criancas “aprendam em situacdes nas quais possam desem-
penhar um papel ativo em ambientes que as convidem a vivenciar desafios e a sentirem-se
provocadas a resolvé-los, nas quais possam construir significados sobre si, os outros e o
mundo social e natural” (Brasil, 2018, p. 36).

Além de trazer os direitos de aprendizagem, a BNCC também destaca cinco campos
conceituais de experiéncias que devem estar presentes na Educacao Infantil para que as
criangas possam desenvolver suas habilidades sociais, culturais e intelectuais.
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De acordo com a BNCC:

Os campos de experiéncias constituem um arranjo curricular que acolhe as situagdes
e as experiéncias concretas da vida cotidiana das criancas e seus saberes, entrela-
cando-os aos conhecimentos que fazem parte do patrimonio cultural. A definicdo e a
denominacdo dos campos de experiéncias também se baseiam no que dispdem as
DCNEI em relagdo aos saberes e conhecimentos fundamentais a ser propiciados as
criancas e associados as suas experiéncias (Brasil, 2018, p. 40).

Esses campos devem fazer parte do projeto pedagdgico das escolas, criando um am-
biente de aprendizado que ofereca oportunidades de convivéncia, brincadeiras, participa-
cao, exploracao, expressao e autoconhecimento.

A BNCC propde a integracao curricular na Educacao Infantil por meio dos campos de
experiéncias, que sao compreendidos como “[...] um conjunto de praticas que articulam os
saberes e os fazeres das criangas com os conhecimentos ja sistematizados pela humanida-
de” (Brasil, 2018, p. 21). A definicdo e a denominac¢ao dos campos de experiéncias também
se baseiam no que dispdem as DCNEI em relacao aos saberes e conhecimentos fundamen-
tais a ser propiciados as criangas e associados as suas experiéncias.

A BNCC propde cinco campos de experiéncias: O eu, o outro e o nds; Corpo, gestos e
movimentos; Tragos, sons, cores e imagens; Escuta, fala, linguagem e pensamento; Espacos,
tempos, quantidades, relagcoes e transformacoes.

De acordo com a BNCC (Brasil, 2018, p. 21):

Os Campos de Experiéncia colocam, no centro do projeto educativo, as interacoes,
as brincadeiras, de onde emergem as observacdes, os questionamentos, as investi-
gacles e outras agdes das criangas articuladas com as proposi¢des trazidas pelos/
as professores/as. Cada um deles oferece as criangas a oportunidade de interagir
com pessoas, com objetos, com situagdes, atribuindo-lhes um sentido pessoal. Os
conhecimentos af elaborados, reconhecidos pelo/a professor/a como fruto das ex-
periéncias das criancas, sdo por ele/a mediados para qualificar e para aprofundar as
aprendizagens feitas.

Os campos de experiéncia buscam integrar as diferentes linguagens e as diversas
areas do conhecimento presentes na Educacao Infantil. De maneira especifica, a BNCC da
Educacao Infantil ndo aborda a Educagao Fisica em nenhuma das suas versoes (Brasil, 2015,
2016,2017 e 2018) como componente curricular ou area de conhecimento em nenhum Cam-
po de Experiéncia, mesmo naquele que existe uma tendéncia interpretativa como o campo
Corpo, Gesto e Movimento.

Sobre esse apontamento, Mello e colaboradores (2016), ao analisarem a segunda
versao da BNCC também apresentam que no campo supracitado existia uma possibilidade
de aproximacao com a Educacgao Fisica.

Embora a Educacao Infantil nao se organize no formato disciplinar, Mello e colabo-
radores (2016) argumentam que, dada a centralidade do corpo e do movimento, dos jogos
e das brincadeiras no processo de educac¢ado da pequena infancia e de sua valorizagao nos
documentos legais que orientam o trabalho pedagégico com criancas de zero a cinco anos
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em todo o Pais, a presenca de professores com formacdo especifica em Educacao Fisica na
primeira etapa da Educacao Basica é cada vez mais frequente.

Pelo fato de a Educacdo Infantil ndo se organizar de maneira disciplinar, ndo ha men-
¢do adisciplina Educacdo Fisica na BNCC e nos documentos que a antecederam (Re-
ferencial Curricular Nacional para a Educacdo Infantil e Diretrizes Curriculares Nacio-
nais para a Educacdo Infantil). Entretanto, dada a centralidade do corpo/movimento
e dos jogos/brincadeiras nos processos pedagdgicos desenvolvidos nessa primeira
etapa da Educacdo Bésica, esse componente curricular vem se consolidando e am-
pliando a sua presenca nesse contexto, sobretudo por meio de suas préticas e dos
conhecimentos provenientes delas, que buscam contemplar as singularidades das
criancgas e as especificidades das instituicdes dedicadas a sua educacado (Mello et al.,
2016, p. 131).

Martins (2018) aponta que os processos de expansao e institucionaliza¢do da primei-

ra etapa da Educacao Basica vieram acompanhados de preocupacoes pedagdgicas sobre a

organizacao e a operacionalizacao do trabalho educativo com as criancas, tendo em vista as

varias iniciativas governamentais e de outras instituicdes voltadas para a Educacao Infantil,

no sentido de construir orientacdes legais e pedagdgicas para essa primeira etapa da Edu-
cacao Basica.

Nos trés referidos documentos, a Educacdo Infantil é descrita como uma etapa da

Educacdo Basica que ndo se organiza de maneira disciplinar, ou seja, caracteriza-se

por promover processos de ensino-aprendizagem integrados, sem a divisdo por dis-

ciplinas curriculares, e, muito menos, ministradas por professores especialistas em

determinada area do conhecimento, como ocorre nos ensinos Fundamental e Médio
(Martins, 2018, p. 28).

A Educacao Infantil apresenta-se como uma etapa escolar primordial na formagao de
um individuo no que diz respeito, ndo somente a transmissao de conhecimento, mas tam-
bém ao englobar questdes relacionadas ao amor, fraternidade, dignidade, solidariedade,
responsabilidade, ética, dentre outros valores fundamentais para a convivéncia harmonio-
sa do ser humano na sociedade. A infancia apresenta-se como um momento privilegiado e
rico de aprendizagens. No que se refere a Educacao Infantil, merece destaque a aprendiza-
gem do movimento corporal, proporcionada nas aulas de Educacao Fisica escolar.

A Educacdo Fisica esta estabelecida como componente curricular obrigatério segun-
do a LDB (Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional) 9394/96, artigo 26, paragrafo 3°.
O documento estabelece que a Educacao Fisica deve estar integrada a proposta pedagé-
gica da escola e ajustar-se as especificidades de educagdo da crianga e do processo de es-
colarizacao nos seus diferentes niveis de ensino. Tal obrigatoriedade encontra-se explicita
também no Parecer n.376/97, de 11/6/97, do Conselho Nacional de Educacdo (CNE), que
reafirma o artigo 26 da LDB.

Contudo, em cada regidao do pais encontramos diferentes procedimentos em relagao
a presenca do professor de Educacao Fisica, tanto na fase da Educacgao Infantil quanto nos
anos iniciais do Ensino Fundamental. Além disso, a LDB estabelece, em colabora¢cdao com os
Estados, o Distrito Federal e os Municipios, as orientacdes e normas para o desenvolvimento
da Educacao Infantil. Acerca da presenca ou exigéncia do professor de Educacao Fisica na
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Educacado Infantil, a legislacao ndao se manifesta e, nos documentos oficiais que norteiam a
pratica pedagdgica do segmento infantil, ndo consta a obrigatoriedade.

Embora ndo haja obrigatoriedade de que as aulas de Educacao Fisica na Educagéo
Infantil sejam ministradas por professores especialistas neste componente curricular, algu-
mas instituicbes optam pela sua presenga, como é o caso da Rede Municipal de Educagéo de
Cuiabd, que conta com professores de Educacao Fisica atuando na Educacado Infantil desde
o ano de 2000.

ABNCC nao aponta para a “disciplina da Educacao Fisica”. Todavia, compreendemos
serimprescindivel a presenca do professor com formacao em Educacao Fisica nesse contex-
to, pois existem contribui¢des especificas referentes ao modo como o trabalho pedagégico
com o corpo/movimento e jogos/brincadeiras podem ser desenvolvidos por esses profissio-
nais (Klipell, 2013; Rosa, 2014; Martins, 2015, Barbosa, 2018; Garanhani, 2023).

Cabe destacar ainda que a Educacgao Fisica na Educacao Infantil tem uma fungao im-
portante no desenvolvimento da crianga. Para tanto, é necessdrio considerd-la como um ser
integral, permitindo o mdximo de experiéncia, no sentido de possibilitar um rico repertério
motor para essas criangas, principalmente nos dias atuais, em que pelas circunstancias da
especulacao imobilidria que envolve o sistema habitacional, os condominios habitacionais
nao dispdem de espacos amplos para as criangas brincarem e se movimentarem, sendo
privadas de atividades motoras que se realizam, nas creches e/ou escolas, em espaco para
brincar amplo.

Kuhn (2016, p. 97) enfatiza que:

[...] as escolas de “Educacdo Infantil tem o papel de promover tempos e espacos ar-
ticulados de modo a escuta-las de corpo inteiro (pois a escuta ndo se faz somente
com os ouvidos), considerando respeitosamente seus desejos e interesses. Isso exige
observa-las em todas as suas falas, acdes, sentimentos, expressdes e representacoes.

Sendo assim, na Educacao Infantil as aulas devem ser carregadas de simbolismo e
ludicidade, o que em momento algum deve ser confundido com o abandono pedagdgico,
pois para brincar livremente a crianca nao precisa de um professor, alguns objetos ou a
companhia de outra crianca ja seria suficiente.

Os primeiros anos da vida da crianca sdo recheados por magia, imaginagao e fantasia
quando o brincar é sinbnimo de experienciar o arquétipo inicial das ideias concebi-
das poeticamente pela dimensao lUdica da corporeidade (Kuhn, 2016, p. 95).

O campo de aprendizagens que as criancas podem percorrer na Educacao Infantil é
muito grande. As situag¢des cotidianas criadas nas creches e pré-escolas podem ampliar as
possibilidades das criancas viverem a infancia e aprender a conviver, brincar e desenvolver
projetos em grupo, expressar-se, comunicar-se, criar e reconhecer novas linguagens.

A Educacao Infantil como objeto de propostas de politicas de educacao publica ain-
da é muito recente, nesse sentido pela sua novidade, temos ainda muito que conhecer, ex-
perimentar e aprender. Desse modo, percebendo a importancia que esse nivel de ensino
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representa para a formacao das criancgas, justificamos a realizagdo desse estudo como uma
forma de conhecer as experiéncias de ensino dos professores de Educacdo Fisica atuantes
na Educacao Infantil, no municipio de Cuiaba, MT.

Isso posto, o presente estudo tem por objetivo descrever as praticas de ensino de-
senvolvidas nas aulas de Educacao Fisica na Educacao Infantil a partir dos relatos de experi-
éncias de professores de Educacao Fisica das escolas municipais de Cuiaba, MT.

2. METODOLOGIA

Consideramos que o caminho mais adequado para chegarmos ao objetivo
proposto nessa investigacao deu-se através dos pressupostos que norteiam a abordagem
qualitativa, pois segundo Chizzotti (2000), esse tipo de pesquisa parte do fundamento de
que ha uma relacao dinamica entre o mundo real e o sujeito, um vinculo indissociavel
entre 0 mundo objetivo e a subjetividade. Dessa forma, caracterizamos essa investigacao
como um estudo de campo, de natureza descritiva, de abordagem qualitativa e interpreta-
tiva (Radio, 2015).

Foi realizado um contato inicial com a Secretaria Municipal de Educagdao do
Municipio de Cuiaba, MT para apresentacao sobre os objetivos e autorizacao para realizacao
da pesquisa com os professores de Educacao Fisica atuantes na Educacao Infantil. Foi en-
tregue a instituicdo uma carta de anuéncia, para que a mesma assinasse em concordancia
com a realizacao da pesquisa, que aconteceria em uma formacao realizada pela Secretaria
Municipal de Ensino de Cuiabd, na qual estariam presentes os professores de Educacao Fisi-
ca da Rede Municipal que atuam na Educacao Infantil.

Apos a autorizagdo para a pesquisa, foi agendado, de acordo com o calendario de
formacoes, a realizagao da coleta dos dados com os professores. Aos professores que acei-
taram participar da pesquisa foi entregue uma carta de apresentacao e o termo de consen-
timento livre e esclarecido, contendo todas as informacgdes sobre a realiza¢ao da pesquisa,
assegurando sigilo e ndo identificacao dos sujeitos na pesquisa.

Os sujeitos da pesquisa foram seis professores de Educacao Fisica das escolas mu-
nicipais de Cuiaba, MT, que atuam somente na Educacao Infantil. Os critérios de inclusao-
-exclusao foi o fato de atuar na Educacao Infantil e aceitar em participar da pesquisa. Com a
finalidade de garantir o anonimato dos professores optamos por identificar os professores
através de nimeros P1, P2.... a P6 que é o nimero de sujeitos participantes. Professor 1, 22
anos, formado em Educacado Fisica em 2015, possui especializacdo em Educacao Infantil,
atua com a Educacao Infantil desde o ano de 2016; Professor 2, 56 anos, formado em Edu-
cacao Fisica, em 1990, atua com a Educacao Infantil desde o ano de 2000, possui especia-
lizacdo em Educacdo Fisica Escolar; Professor 3, 30 anos, formado em Educacao Fisica em
2009, atua com a Educacao Infantil desde o ano de 2011; Professor 4, 28 anos, formado em
Educacao Fisica em 2009, atua com a Educacao Infantil desde o ano de 2011; Professor 5, 64
anos, formado em Educacao Fisica em 1977, atua com a Educacao Infantil desde o ano de
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2000, possui especializacao em Educacao Fisica Escolar; Professor 6, 34 anos, formado em
Educacao Fisica em 2015, atua com a Educacao Infantil desde o ano de 2011.

Os instrumentos utilizados na pesquisa foram: questionario, e apds andlise do
questionario, uma entrevista. O questionario, a primeira fase da pesquisa, permitiu conhe-
cer os sujeitos e selecionar os professores para a entrevista, realizada in loco, de acordo com
a disponibilidade dos participantes. As questdes utilizadas no questionario intencionaram
identificar: nome, idade, sexo, escola em que atua, tipo de vinculo, interesse em participar
da segunda etapa dessa pesquisa.

Apés analise das respostas dos questionarios, foram selecionados para a entrevista
seis professores que assinalaram ter interesse em participar da préxima etapa do estudo.

A entrevista teve como foco central as experiéncias de ensino e, dessa forma, os en-
trevistados deveriam relatar uma experiéncia desenvolvida em suas aulas de Educacao Fisi-
ca na Educacao Infantil e que considerassem significativa em termos de contelidos, ativida-
des, projetos.

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

Relatos das experiéncias significativas

A experiéncia ndo é o que acontece, mas o que nos acontece, duas pessoas, ainda
que enfrentem o mesmo acontecimento, ndo fazem a mesma experiéncia. O acon-
tecimento é comum, mas a experiéncia é para cada qual sua, singular e de alguma
maneira impossivel de ser repetida. O saber da experiéncia é um saber que ndo pode
separar-se do individuo concreto em quem encarna (Larrosa, 2002, p. 27).

Aescolaem um sentido amplo cumpre uma funcao de socializacdo, ela é configurada
para desenvolver o processo de socializagao e garantir a reproducao social e cultural como
requisito para a sobrevivéncia da mesma sociedade, como defende Pérez Gomez (1998).
O autor aponta que o desafio educativo da escola contemporanea é atenuar os efeitos da
desigualdade e preparar cada individuo para lutar e se defender nas melhores condicoes
possiveis na sociedade. Fomentar a pluralidade de formas de viver, pensar, sentir, estimular
o pluralismo, cultivar a originalidade das diferencas individuais e tolerancia social.

As acdes realizadas no dia a dia oferecem experiéncias complexas, pois a cultura, a
ciéncia, ou mesmo a vida é composta de situacdes em que estdo presentes linguagens (Bar-
bosa, 2009, p. 104).

A seguir, apresentaremos alguns relatos dos professores relacionados as experién-
cias de ensino que desenvolveram em suas aulas de Educagao Fisica com a Educacao Infan-
til e que consideram significativas, em termos de conteldos, atividades, projetos.

Ao discorrerem sobre a abordagem de conhecimento sobre o corpo na Educacao In-
fantil, Pereira, Moreira e Lopes (2016, p.115) apontam que:

8 Revista Pratica Docente (RPD), Confresa/MT, v. 9, €24005, 2024



Géssica Adriana de Carvalho Lucio, José Tarcisio Grunennvaldt e Evando Carlos Moreira

Revista Pratica Docente

Conhecer o corpo é uma condicdo necessaria para o ser estar no mundo. Contudo, na
maioria das vezes, a escola, local em que as criangas estabelecem iniimeras relacoes
com o mundo, ndo permite que tal conhecimento aconteca de forma adequada, pois
muitas vezes buscam mais aprisionar esses corpos do que explora-los, tratando os
pequenos alunos como miniaturas de adultos.

Para os autores, os elementos relacionados ao conhecimento sobre o corpo sao es-
senciais para aquisicao dos conhecimentos necessarios relacionados: a constru¢ao da no-
cao de si na formacgao da identidade; ao conhecimento, a familiarizacdao e a contemplacao
do préprio corpo; a identificacdo, nomeacao e exploracao das partes do corpo; a realizagao
de movimentos que estimulem a formagao do esquema corporal; a aprendizagem e como
relacionar-se consigo e com os outros.

Teve uma aula na segunda semana que eu trabalhei sobre conhecimento corporal
das criancas né, que eu montei o plano de aula todo voltado para conhecer o corpo, a
imagem refletida no espelho, aimagem do colega, desenhar seu préprio corpo, fazer
expressdes corporais, fiz fantoches, levei o espelho para quadra, levei som, deu para
ver que eles principalmente as criancinhas de 2 anos®, que elas conseguiram reco-
nhecer o corpo delas dos colegas [...]. (sic.). (Professor 1).

Podemos observar no relato do professor uma experiéncia sobre o conhecimento
corporal, explorando a riqueza das possibilidades dos movimentos, a linguagem corporal.

A crianca pequena é movimento, “desde o nascimento, as criancas vivem experién-
cias socioculturais com o seu corpo, que possibilitam compreender sua existéncia (quem
sou eu?) e o dominio de sua movimentacao no mundo” (Garanhani, 2023, p. 21).

[...] a crianca, quando se movimenta, experimenta significacdes culturalmente cons-
truidas num contexto social e sua biologia se desenha. Em sintese, o seu corpo em
movimento é a matriz que a constitui um sujeito cultural (Garanhani; Paula, 2020, p.
86-87 apud Garanhani, 2023, p. 22).

De acordo com Pérez Gdmez (2000) a escola deve cumprir a funcao de reelaboragao
critica e reflexiva dos saberes dessas criangas, que muitas vezes sao influenciadas por meios
de comunicacao que transmitem informacdes, valores, concepcdes ideoldgicas de reprodu-
¢ao da cultura dominante, pois as criangas chegam a escola com um abundante capital de
informagdes e com poderosas criticas e preconcepg¢des sobre diferentes realidades a respei-
to do mundo que as rodeia.

Sendo assim, para desenvolver esse conflito, a escola compreensiva deve se apoiar
em uma logica de diversidade, diagnosticando as preconcepgoes e interesses desses gru-
pos, ao mesmo tempo deve ser capaz de oferecer conhecimentos para analise, facilitando
que cada aluno questione, compare e construa suas preconcepgoes, interesses e atitudes
(Pérez Gémez, 2000).

Mais do que transmitir informacdo, a funcdo educativa da escola contemporanea
deve se orientar para provocar a organizagao racional da informacdo fragmentaria
recebida e a reconstrucdo das pré-concepcdes acriticas, formadas pela pressdo re-

6 A professor trabalha em um Centro Emergencial de Educacdo Infantil - CEEI, que atende criancas de 6 meses a 5 anos de idade.
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produtora do contexto social, por meio de mecanismos e por meios de comunicagdo
cada dia mais poderosos e de influéncia sutil (Pérez Gbmez, 2000, p. 26)

Sé é possivel essa reconstrucdao de conhecimentos mediante as vivéncias, as rela-
¢Oes sociais, as experiéncias de aprendizagem que resultem em novas maneiras de pensar
e fazer. Nesse sentido, o professor deve ter a consciéncia desse processo, da necessidade
de transformar a aula, a escola, para que se ampliem as vivéncias e praticas sociais que in-
duzam a solidariedade, a colaboracado, a experimentacao e outros tipos de relagdes com o
conhecimento e a cultura.

A crianca gosta de brincar, para ela essa acao é algo prazeroso e, para isso, o conhe-
cimento desse professor deve ir além do simples fazer, deve criar situa¢des diversificadas
com materiais diferentes, tempos e momentos distintos. Brincadeiras que possibilitem as
criangas da Educacao Infantil reconhecerem as partes do corpo e suas funcdes, as articula-
¢Oes, o que elas fazem, ou ainda, atividades que estimulem a habitos higiénicos e saudaveis,
estrutura do esquema corporal, coordenacao 6culo-manual/ pedal e percepc¢do sensorial
(Pereira; Moreira; Lopes, 2016, p. 117).

Outro elemento que podemos destacar que pode ser utilizado nas aulas de Educa-
cdo Infantil é a musica.

Para Pereira, Moreira e Lopes (2016) a musica na infancia ocupa um papel fundamen-
tal no desenvolvimento das criancas, visto a sua capacidade de comunicagao, entreteni-
mento, retencao da atencdo e possibilidade das criancas se expressarem espontaneamente,
conduzindo-as ao aprendizado. Tal aspecto pode ser observado no relato que segue:

A experiéncia maior que eu tenho na drea da educacdo infantil, foi com musicalidade,
expressdo corporal o ensinamento através da musica principalmente na faixa etaria
de 3 anos, 4 anos o objetivo assim é mais atingido, 5 anos atinge bastante mas ndo é
como 3 e4anos, e dentro dessa experiéncia devido ao fato da gente ser musico, tocar
instrumento musical facilita bastante e o aprendizado é maior e as criancas como elas
tém dificuldades de se concentrar devido a faixa etaria chama atencdo quando vocé
toca um instrumento musical como violdo né eisso faz com que elas participem mais,
vivenciem mais né. (sic.). (Professor 2).

A teoria de Howard Gardner considera a inteligéncia musical como uma das malti-
plas inteligéncias que podem ser desenvolvidas desde muito cedo, visto que a musica esta
fortemente ligada no mundo das criancas, podendo provocar sensa¢des de bem-estar, até
mesmo dentro do (tero materno. A area cerebral responsavel pela musica estd muito pré-
xima da area do raciocinio légico matematico, esta ligada a concentragao, a memorizagao
e a coordenacao motora. Sendo assim, a mudsica pode contribuir muito para o crescimento
saudavel e feliz da criangca em todos os aspectos da sua vida. “Em resumo, a cultura circun-
dante desempenha um papel predominante na determinacao do grau em que o potencial
intelectual de um individuo é realizado” (Gardner, 1995, p. 47). Desse modo, a escola deve
respeitar as habilidades de cada um, propiciando o contato com atividades que trabalhem
outras inteligéncias, mesmo porque, segundo o autor, todas as atividades que realizamos
utilizam mais que uma inteligéncia.
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A musica ajuda a equilibrar as energias, desenvolve a criatividade, a meméria, a con-
centracdo, a disciplina, a socializacdo, além de contribuir para a higiene mental, reduzindo
a ansiedade e promovendo vinculos (Barreto; Silva, 2004).

Para Garanhani e Nadolny (2004, p. 65):

[...] a escola da pequena infancia, ao proporcionar o desenvolvimento infantil nas
suas diversas dimensoes, realiza a mediacdo entre a crianca e o conhecimento cultu-
ralmente construido e traduzido em diferentes formas de linguagem (oral, corporal,
musical, gréfico- -pictorica e plastica). Ao mesmo tempo, as atividades desenvolvidas
nesse tipo de escola desenvolvem na crianca habilidades para a expressdo e comu-
nicacao.

Dessa maneira, as diferentes linguagens, a interacdo e o brincar sdao elementos ar-
ticuladores que favorecem o desenvolvimento infantil e a apropriacao de conhecimentos.

Na BNCC, os processos pedagogicos na Educacgao Infantil partem da concepgao de
que a construcdo de conhecimento pelas criancas se efetiva por meio da participacao di-
reta delas nas diferentes praticas cotidianas. Nesse processo, o respeito ao modo como as
criancas pequenas se relacionam com o mundo e a especificidade dos recursos que utilizam
como a corporeidade, a linguagem e a emogao sdo reconhecidos como essenciais nos pro-
cessos de aprendizagem. Para isso, elas precisam imergir nas situagdes, em um processo
aberto as possibilidades de interagdes infantis: as “experiéncias de aprendizagem” (BRASIL,
2018).

Dentre os campos de experiéncias propostos pela BNCC, destacamos o campo “cor-
po, gestos e movimentos”, pois:

Com o corpo (por meio dos sentidos, gestos, movimentos impulsivos ou intencionais,
coordenados ou espontaneos), as criancas, desde cedo, exploram o mundo, o espago
e 0s objetos do seu entorno, estabelecem relagdes, expressam-se, brincam e produ-
zem conhecimentos sobre si, sobre o outro, sobre o universo social e cultural, tornan-
do-se, progressivamente, conscientes dessa corporeidade. Por meio das diferentes
linguagens, como a musica, a danca, o teatro, as brincadeiras de faz de conta, elas se
comunicam e se expressam no entrelacamento entre corpo, emocdo e linguagem.
(Brasil, 2018, p. 38-39).

Nesse sentido, as criangas precisam aprender a reconhecer espacos e objetos desde
cedo, por meio da utilizacao do préprio corpo, movimentos e gestos. Isso é fundamental
para que elas compreendam o espaco em que vivem, conhe¢cam a si mesmas e aos demais.

Uma experiéncia que tenha sido positiva ou significativa que tenha sido exitosa [...]
0 que eu ja trabalhei que d& muito certo, com a faixa etéria de 4 e 5 que eu trabalho,
e a de 3 que eu ja trabalhei aqui, é muito trabalho com mdsica e ritmo. £ uma expe-
riéncia que sempre e da certo e que esse trabalho de musica e ritmo seja: misica com
gesto, musica com expressdo corporal ndo moldado numa modalidade de danca |[...]
eles gostam muito do movimento da musica e o interessante da gente observar que
eu ja observei é que como a musica influencia no comportamento deles que isso €
interessante a gente trabalhar. Misicas mais agitadas quando eles estdo bem calmos,
musica mais calma e variar muitas musicas, proporcionar a eles uma vivéncia de mu-
sicas bem diferentes, isso é uma coisa que da bastante certo. Trabalhar muito com os
espacos da escola ndo somente no ambiente que eu dou aula, mas trabalhar sim, a
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gente tem o bosque, tem a corda e utilizar muito todos os espacos da escola é uma
experiéncia que tem dado muito certo, as arvores, o barranco, os espacos que a gente
tem na escola de corda suspensa algumas atividades dessas assim bem diferenciadas
que trabalham bastante o movimento e que ndo sdo so6 focadas, assim s6 bolas [...],
eles gostam bastante e sdo experiéncias que funcionam bastante. (sic.). (Professor 3).

No relato do sujeito anterior podemos observar como experiéncia exitosa, o uso da
musica, de diferentes ritmos e espacgos, observamos uma positividade, quando se utiliza de
diferentes espacos/ lugares da escola, diferentes ritmos proporcionando assim, as criancas,
a meu ver, ricas experiéncias, a partir de possibilidades de movimento, exploracao através
dos sentidos, interagdo com meio.

Nesse sentido, Garanhani e Nadolny (2004) apontam que a organizacao pedagogica
do espaco o torna um ambiente de aprendizagens e, consequentemente, de desenvolvi-
mento. Para isso, o uso do espaco deve ser planejado de forma cuidadosa pelo profissional
responsavel pela educacao da pequena infancia.

Vifiao Vago e Escolano (2001) apontam que apesar da dimensdo espacial da ativi-
dade humana e da educativa, o espaco na atividade é uma questdo ainda ndo estudada a
fundo e nem de modo sistematico. Pois, ao se projetar, construir e destinar espacos fisicos
para a educacao formal e a organizagdo dos espacos destinados as praticas culturais de es-
portes e lazer, é preciso pensar de um modo em que a légica racional, estética e ambiental
sejam estabelecidas através de relagdes equilibradas. Nesse sentido, se entende que os lo-
cais destinados a realizacao de praticas de esporte e lazer devem expressar a dialética entre
o0 aberto e o fechado. Se apresentando:

Numa ordem racional disposta com uma finalidade estética, outra ordem funcional
também, por sua vez racional imp&e uma configuracéo diferente do espaco. A educa-
cdoilustrada, metddica, leva dentro de si, qual um germe, entremeados, aspectos - o
jogo, a educacdo fisica- que rompem a arquitetura ordenada do jardim neocldssico e
abrem os olhos e, com eles, a mente e o corpo, a sensibilidade romantica e o espaco
natural e selvagem, ndo regulado (Vifiao Frago; Escolano, 2001, p. 138).

Barbosa (2009) salienta que é preciso, entdo, organizar a escola para que as crian-
cas possam ter tempo para viver a infancia. Essa intervencao se faz através da criacao e da
transformacao das condi¢cOes materiais do espaco, da selecao de materialidades, da propo-
sicao de situacdes que provoquem o desejo e a necessidade de aprender.

Aludicidade e aimaginacao foram apontados por outro participante como experién-
cia significativa desenvolvida em suas aulas. Podemos dizer que a imaginacao € uma cate-
goria significativa na elaboracao de atividades e praticas educativas para criangas.

Significativa assim, o que eu geralmente tenho é quando eu trabalho bastante a ques-
tdo da ludicidade voltada para a imaginacao, deixar a crianga mais envolvida com a
atividade. Entdo, vocé geralmente conta uma histéria, uma coisa mais lUdica e através
dessa imaginacdo que eles vao tendo, vai facilitando os movimentos, entdo quando
eu quero trabalhar lateralidade, nocdo de espaco, eu ndo coloco o exercicio em si
para ndo ficar aquela coisa mondétona de ir | ter que fazer e depois esperar o outro
colega fazer, ai 0 que eu costumo fazer, costumo criar uma histéria, uma situacdo,
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um passeio a lua, uma viagem na floresta, enfim a gente vai criando uma situagdo a
através daimaginagdo. (sic.). [...]. (Professor 4).

Podemos observar no relato do professor o uso da imaginacao como meio para en-
volver as criancas nas atividades. Além disso, a ludicidade se mantém presente, o que para
Nista-Piccolo e Moreira (2012 p. 68) “[...] deve permear as propostas, alinhavando os conte-
Udos e até mesmo a media¢ao do professor”. Nesse sentido, os autores apontam que é pos-
sivel oferecer as criangas propostas ludicas, proporcionando juntamente o aprimoramento
de acao motora.

De acordo com Gomes (2016, p. 18, grifo do autor):

Quanto mais diversificadas foram as atividades lUdicas, maior a chance de envolver
as criangas em situagOes proativas para a aprendizagem da empatia, da criatividade,
da solidariedade, do fair-play e de comportamentos pro-sociais, além de equipa-las
psicologicamente a manejar suas emocdes depressivas de medo, frustracdes e suas
emocdes positivas de alegria que as pequenas vitérias lhes promovem.

A brincadeira imaginativa possibilita experienciar diferentes sensacdes e aprendiza-
gens, impossiveis materialmente de ocorrer, como as sensacoes de estar em uma floresta,
mesmo quando se estd dentro de uma sala de aula no centro urbano da cidade. Por meio
da imaginagao, temos o poder e a liberdade de realizar coisas fora da realidade e do pre-
sente. Também promove circunstancias que possibilitam a crianca expressar sentimentos e
sentidos ‘tolhidos’ ou até mesmo ainda desconhecidos para ela, e com os quais, assim, ela
aprenderd a lidar com eles (Simon, 2013).

O mundo da crianca é representado por meio de suas expressoes, vivenciadas por
ela por meio do jogo, da imitacdo, do desenho, da modelagem. Esse é um processo signifi-
cativo para a educacdo. Trata-se aqui, da ideia de que a imaginacdo conduz a liberdade, a
descoberta, pois permite o surgimento do novo, do surpreendente, do inesperado, de uma
forma imprevista em nosso caminho.

Aimaginacdo é para a crianga um espaco de liberdade e de decolagem em direcdo ao
possivel, quer realizadvel ou ndo. Aimaginacdo da crianga move-se junto — comove-se
— com o novo que ela vé por todo o lado no mundo. Sensivel ao novo, aimaginacdo é
também uma dimensdo em que a crianca vislumbra coisas novas, pressente ou esbo-
ca futuros possiveis. Ela tem necessidade da emogdo imaginativa que vive por meio
da brincadeira, das histérias que a cultura lhe oferece, do contato com a arte e com
a natureza, e da mediacdo adulta: o dedo que aponta, a voz que conta ou escuta, o
cotidiano que aceita (Girardello, 2011, p. 76).

Dessa forma, o mundo daimaginacgao passa pelo movimento, pelo sentimento e pelo
pensamento, ou como diz Girardello (2011, p. 76), esta “ligada a inteligéncia e as emoc¢des”.
Porém, a referida autora aponta que a imaginacao é, muitas vezes, deixada de lado, nos pro-
cessos educativos, ficando preservada e relacionada apenas a arte e estética, de maneira
engessada e com contatos momentaneos.
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E assim também acontece com muitas praticas pedagdgicas da Educacao Fisica, nas
quais é possivel contar o nimero de momentos ludicos e previsiveis das atividades, bem
como os momentos direcionados para o ‘aprendizado’ da crianca.

Aimaginacao é uma rica possibilidade para incentivar o desenvolvimento da crianca
de forma criativa, autbnoma e ladica, dessa maneira desenvolvendo assim a sensibilidade
da crianga, mas antes de tudo o professor enquanto mediador deve ter a consciéncia da
importancia de possuir um olhar sensivel para essa crianca.

De acordo com Surdi (2014, p. 54) a sensibilidade, “mediada pela imaginacao, possi-
bilita que a percepcao estética penetre em diferentes mundos, nas mais diferentes formas
possiveis”. Dessa maneira, abre-se para o poder da criagdo humana. Na experiéncia estética,
a imaginacgao propoe um acordo entre a natureza e o sujeito, por meio do sentimento. O
sentimento consegue capturar o objeto e os une com as potencialidades do sujeito. (SURDI,
2014).

O autor salienta que a experiéncia estética quer fazer parte da educacao de um ser
humano que redescobre a cada dia a necessidade do ludico, que uma atitude desinteressa-
da pode gerar e a arte pode ensinar (Surdi, 2014, p.69). Com relagao a imaginacao com que
acrianca é privilegiada através desse sentimento, Eliade (1991, p. 16 apud Surdi, 2014, p. 69)
discorre que:

Ter imaginacdo é ver o mundo na sua totalidade; pois as imagens tém o poder e a
missdo de mostrar tudo o que permanece refratério ao conceito. Isso explica a des-
graca e a ruina do homem a quem falta imaginacdo: ele é cortado da realidade pro-
funda davida e de sua propria alma.

O autor enfatiza que a imaginacao faz parte da nossa sensibilidade e para a crianca
ela se apresenta como possibilidade de sentir o mundo com profundidade e totalidade e,
cuja sensacao deve ser incentivada no processo de educacdao humana, em qualquer nivel
de ensino.

A sensibilidade nos da a capacidade de inventar e criar; e isso nos credencia como
seres diferentes, que percebemos o mundo de modo diverso (Surdi, 2014, p. 72).

Corroborando o autor referido, Girardello (2011, p. 90) destaca que:

[...] a imaginacdo da crianca é um modo de ver além ou de entrever, que intensifi-
ca a experiéncia do olhar e vice-versa. Como todos os sentidos podem despertar a
emocdo imaginava, poderiamos também falar na imaginacdo como um modo de
sentir além. As vivéncias imaginativas da infancia tém um papel crucial no seu de-
senvolvimento estético, afetivo e cognitivo. [...] é possivel atuar favoravelmente sobre
a imaginacdo infantil, criando melhores condi¢des para que as criancas disponham
desse tempo ou lugar — metaforas para a imaginacdo — onde possam exercitar sua
curiosidade sobre as coisas do mundo, constituir conhecimento sobre elas e sobre si
proprias, e viver mais plenamente o imaginavel.

Dessa forma, a crianca deve ser regada de estimulos que a levem a gerar e produ-
zir sonhos, abrindo caminhos para o dinamismo criador da imaginacao, o que gerara uma
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linguagem, uma leitura desses sonhos. Por meio dessas experiéncias de devaneios, novos
pensamentos serao construidos (Machado; Abreu-Bernardes, 2013, p. 64).

Com base no exposto, podemos considerar que a percep¢do, aimaginacao, a criativi-
dade e a ludicidade sdo caracteristicas fundamentais na Educacao e na Educacao Fisica de
criangas pequenas.

Outra experiéncia relatada considerada pelo professor proveitosa com efeito signifi-
cativo foi a utilizagao de pneus (material reciclado) como recurso nas aulas com as criancgas.

Uma experiéncia assim que eu tive com meus alunos que foi bastante proveitosa que
eu penso que para eles também teve um efeito muito bom, foi o trabalho com pneu.
Trabalho tanto assim de equilibrio, com o pneu na horizontal, na vertical, com eles
correndo atrds do pneu, eles tentando pular o pneu em movimento [...] entdo esse
trabalho foi uma experiéncia assim que eles gostaram muito e eu alcancei o objetivo
na aula, foi uma aula assim que foi alegre, satisfatéria, que trouxe efeito mesmo, que
eles demostraram depois e que foi uma experiéncia assim muito boa. (sic.). (Professor
5)

Podemos observar no relato a riqueza de possibilidades de um mesmo objeto ou
artefato pode oferecer na realizacao de atividades e, que de acordo com o relato, os alunos
gostaram muito.

Com efeito, Sayao (2002, p. 62) aponta que:

[...] quando as criancas experimentam diferentes objetos e os transformam em brin-
quedos, em muitos momentos, € interessante que essa experiéncia aconteca [...] to-
dos sabemos que a maioria das criancas adora rolar pneus em espacos amplos. Sa-
bemos também que elas préprias criam obstaculos para serem ultrapassados com os
pneus. [...] As criancas fazem pilhas de pneus e entram dentro deles, escondendo-se.

A autora destaca ainda que se considerarmos que os objetos sao elos importantes
nas interacoes que estabelecemos com as criancas, é preciso possibilitar que estas também
criem brinquedos. A reutilizagdo de materiais, como papéis, papeldes, plasticos, panos, cor-
das, tintas, entre outros, permite uma riqueza de criacao que, as vezes, é surpreendente
para nds, os adultos (Sayao, 2002).

Esses artefatos, também faz Barbosa (2009) ressaltar a importancia para as criangas
de materiais de diferentes naturezas como plastico, borracha, couro, madeira, vidro, bam-
bu, EV.A., pois cada um deles promove uma experiéncia sensorial e apresenta diferentes
resisténcias e possibilidades. Nesse sentido, esses materiais nas maos de criancas e adul-
tos curiosos, sao pequenos eventos que podem originar processos amplos e profundos de
aprendizagem

Segundo Kishimoto (2010, p. 1) “ao brincar, a crianca experimenta o poder de explo-
rar o mundo dos objetos, das pessoas, da natureza e da cultura, para compreendé-lo e ex-
pressa-lo por meio de variadas linguagens”. Nesse sentido, o brincar desperta a curiosidade
das criancas pela exploracao de objetos e brinquedos e as leva a ver o que se pode fazer com
cada objeto, “[...] é assim que as criangas vao aprendendo experimentando e repetindo va-

Revista Pratica Docente (RPD), Confresa/MT, v. 9, e24005, 2024 15



Impressdes Docentes na Educacao Fisica Escolar de Cuiaba, Mato Grosso: Relato de Experiéncias

Revista Pratica Docente

rias vezes, em contato com os objetos do mundo fisico o que cada coisa faz e o que se pode
fazer com cada coisa” (Kishimoto, 2010, p. 12).

A utilizacao de materiais reciclados foi apontada também por outro participante da
nossa pesquisa. A experiéncia relatada foi desenvolvida a partir de um projeto interdiscipli-
nar juntamente com professores de Artes e Educacao Fisica.

Sayao (2002, p. 65) enfatiza que:

[...] pensar a Educacdo Fisica no ambito do trabalho pedagdgico com criancas de
pouca idade, faz-se necessario articularmos diferentes areas do conhecimento e di-
ferentes profissionais. Assim como na constru¢do de um mosaico, estes/as profissio-
nais vao articulando saberes e praticas que ndo podem ficar reduzidos a uma Unica
disciplina ou a uma Unica area do conhecimento.

A autora destaca “isso se acreditamos que as criangas, assim como nés, adultos,
também sdo capazes de produzir cultura” (Sayao, 2002, p. 65).

Eu participei com dois amigos professores de artes e educacdo fisica na unidade que
eu trabalho. Esse projeto foi na educacdo infantil e foi um projeto muito interessante,
foi uma reciclagem, eu tinha visto sé na internet, mas eu ndo tinha me aprofundado e
a genteja esta nele no segundo ano. A gente monta um projeto de circo e os materiais
que a gente utiliza e reutiliza 0 ano inteirinho é o que nds fabricamos nesse periodo,
além da gente ter fabricado a gente conserva o meio ambiente e as criangas utilizam
0 ano inteiro. Sao os pneus de bicicleta, de moto que a gente pega nas borracharias
que eles descartam, até mesmo nas ruas e a gente molda, eles limpam, colocam cor,
ele fica todo lindo [...].Al tem um dia especifico, o dia do circo, a semana do circo,
todo esse material que foi confeccionado durante duas, trés semanas a gente monta.
Ja estamos no segundo e 0 ano todinho as criangas brincam com esse material, tém
vdrias atividades para serem trabalhada e eles gostam muito [...]. (sic.). (Professor 6).

Ao apreciar o relato do professor podemos constatar o envolvimento e a disposicao
de tempo, visto o esforco em construir materiais alternativos para utilizagdao nas aulas de
Educacao Fisica.

Podemos constatar nos relatos apontados pelos professores, experiéncias positivas
que utilizaram de materiais reciclados nas aulas, criando assim, novos aparatos para desen-
volverem as aulas, ndo se apegando a falta de materiais ou a espagos como desculpas para
a nao realizacdo das aulas de forma diferenciada e ludica.

Freire (1997, p. 66) aponta que muitos professores, simplesmente pela falta de ma-
teriais deixam de realizar algumas brincadeiras. E, “lamentacdes quanto a falta de material
para se trabalhar em educacao fisica sdo eternamente as mesmas”.

Com base dos relatos dos participantes podemos afirmar que é possivel realizar ativi-
dades significativas para as criangas por meio de materiais alternativos, basta que o profes-
sor tenha essa consciéncia e disposicao para confeccao de materiais, além de criatividade.

O que falta nas escolas, na maioria das vezes ndo, é material, é criatividade. Ou me-
lhor, falta o material mais importante. Essa tal de criatividade nunca é ensinada nas
escolas de formacdo profissional. [...] E necesséario dar mais atencdo ao brinquedo, a
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atividade lUdica, a cultura infantil, como material de trabalho do professor, nas esco-
las de formacao (Freire, 1997, p. 67).

Santos (2011, p. 243) destaca que “[...] a falta de recursos materiais tradicionais pos-
sibilita a abertura de experimentacao de novas propostas de praticas corporais nas aulas de
Educagao Fisica”.

Freire (1997) defende o aproveitamento de materiais descartados na construcao de
brinquedo e destaca a importancia desse trabalho, pois para ele o bom uso de materiais
pedagédgicos é fundamental para que a escola atinja seu objetivo de estimular o desenvolvi-
mento da capacidade de raciocinio da crianca.

O referido autor, ao sugerir o uso de determinados materiais, cita a utilizacao do
pneu como uma das possibilidades (entre varias outras como: caixas de papeldo, latas, co-
pos plasticos, bastdes de madeira, bolas de meia, garrafas de plastico, sacos, tampas de
garrafas), apontando-os como materiais sem nenhum custo financeiro.

Na escola da primeira infancia, esses pneus podem fazer parte dos brinquedos sim-
bélicos, servindo de casas, montanhas, tuneis, esconderijos etc. Com eles podem ser
construidos balancos, carros, trens e outros. Seria muito importante que os professo-
res tivessem a sensibilidade de observar, na prépria cultura das criancas que frequen-
tam a escola, se existem brinquedos em que os pequenos utilizam pneus quais sdo
eles (Freire, 1997, p. 56).

O autor ainda destaca ainda a necessidade de compreender as possibilidades de uti-
lizagao de materiais variados na Educacdo Fisica e ndo aceitar apenas as prescri¢coes que
alguém venha fazer.

Em suma, Garanhani e Nadolny (2004, p. 71) evidenciam que no trabalho educativo
com a linguagem, para assegurar a linguagem movimento faz-se necessario:

« organizar um ambiente rico em situagdes que proporcione uma variedade de experiéncias
de movimento em diferentes espagos como pétio, areia, gramado, parquinho, sala de ativi-

dades e espacos e recursos naturais disponiveis na comunidade.
« propiciar a autonomia da crianca na exploragdo do ambiente e do préprio corpo;

« planejar o uso de equipamentos e materiais que favorecam a exploragao, a vivéncia e a cria-
¢do de movimentos, proporcionando diferentes situacdes lUdicas nos equipamentos do par-

quinho, com bolas, arcos, colchdes, cordas, triciclos, entre outros;

. favorecer a utilizagdo do movimento como uma forma de linguagem, propiciando a crianga
a expressao, a comunicacao e a socializacdo;
« oportunizar atividades individuais e em grupo com construcao de regras, favorecendo a inte-

racdo de criancas de mesma idade e de diferentes faixas etarias;

+ selecionar atividades que permitam a crianca a exploracdo e a descoberta pessoal, oportu-

nizando desafios adaptados as suas capacidades e habilidades;

« planejar atividades desafiadoras que considerem o interesse da crianca e seus conhecimen-

tos prévios.
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Neste cenario, Garanhani (2023) aponta que a escola da educagao infantil é o lugar
onde a crianga pequena experimenta, constroi, significa e ressignifica os movimentos do
seu corpo por meio de interacdes e relacdes, em um grupo diferente da sua familia e/ou de
outros contextos em que vive. Assim, a educacao infantil podera ser um contexto de expe-
riéncias socioculturais para a crianca construir sua autonomia e identidade corporal, por
meio do conhecimento de formas e maneiras de movimentar o seu corpo e compreender
sua gestualidade.

Frente ao exposto, podemos afirmar que atuar na Educacao Infantil é um grande de-
safio, visto a necessidade de estruturar um fazer pedagdgico que contemple tanto os cuida-
dos necessarios ao desenvolvimento da crianca, quanto aos conhecimentos a serem por ela
apropriados.

Almeida e Fensterseifer (2011, p. 250) destacam que “a experiéncia sempre acontece
em perspectiva prépria e é aqui entendida como algo que se deve provar (no sentido de
experienciar)”. Como algo que ndao tem um método correto, nao tem um lugar comum para
acontecer, acontece sem previsao, nao se sabe onde nem como vai parar, nao é pré-deter-
minada ou pré-estabelecida.

Dessa maneira, atuar na Educacao Infantil € uma experiéncia singular, aprendemos
diariamente com cada criancga e todo esse processo nos constréi e reconstréi enquanto pro-
fessores, conforme aprendemos com Larrosa (2002), a experiéncia “é o que nos passa”, nao
apenas acontece, mas nos toca.

Por fim, recorremos novamente a experiéncia que Larrosa traz e que vem sendo
vinculada a fundamentacao de uma pratica pedagdgica mais subjetiva da Educacao Fisica
(Kunz, 2012; Almeida; Fensterseifer, 2011; Simon, 2013).

Experiéncia (Erfahrung) é, justamente, o que se passa numa viagem (Fahren), o que
acontece numa viagem. E a experiéncia formativa seria, entdo, o que acontece numa
viagem e que tem a suficiente forca como para que alguém se volte para si mesmo,
para que a viagem seja uma viagem interior. A formacdo é uma viagem aberta, uma
viagem que ndo pode estar antecipada, e uma viagem interior, uma viagem na qual
alguém se deixa influenciar a si proprio, se deixa seduzir e solicitar por quem vai ao
seu encontro, e na qual a questdo é esse proprio alguém, a constituicdo desse proprio
alguém, e a prova e desestabilizacdo e eventual transformagao desse proprio alguém.
[...] Assim, a viagem exterior se enlaga com a viagem interior, com a propria formacdo
da consciéncia, da sensibilidade e do carater do viajante. A experiéncia formativa,
em suma, estd pensada a partir das formas da sensibilidade e construida como uma
experiéncia estética (Larrosa, 2010, p. 53, grifos do autor).

Assim, essa visao educativa de experiéncia parece concordar com a premissa de uma
abertura ao desconhecido, ao novo, as novas possibilidades de experiéncias.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Evidenciamos nos relatos das experiéncias dos professores praticas consideradas
por eles como exitosas, significativas, proveitosas, tais como: a experiéncia com relacao ao
conhecimento corporal, explorando a riqueza das possibilidades dos movimentos, a lingua-
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gem corporal; o uso da musica que no desenvolvimento das criangas, visto a sua capaci-
dade de comunicagao, de entretenimento, de reter a atencdo e de permitir que as criangas
se expressem espontaneamente proporcionando assim, aprendizado; o uso da msica, de
diferentes ritmos e espacos, de diferentes espacos/lugares da escola, proporcionando as
criancgas inimeras experiéncias; exploracao dos sentidos, interacao com meio; a ludicidade
e aimaginagao como categorias significativas na elaboracdo de atividades e praticas educa-
tivas para criancas; utilizacao de materiais reciclados num projeto interdisciplinar.

Aressignificacdao das experiéncias dos professores, a partir de necessidades sentidas
no embate da pratica didria com as criancas, tem contribuido para a constru¢ado de sua pra-
tica pedagdgica na qual a vida, a experiéncia e a aprendizagem nao se separam, simultanea-
mente vivemos, experimentamos e aprendemos e, a pratica pedagdgica, tem se constituido
com o acimulo de experiéncia, das inter-relacdes do processo, da aquisicao e da producao
dos saberes para lidar com a crianca da Educacao Infantil.

No fazer docente com a crianca da Educacao Infantil, o professor deve adaptar-se as
necessidades de cada crianca, a tarefa desempenhada nesse processo exige um entregar-se
constante, visto que a formacgao da crianca € um ato inacabado, sujeito a novas insercdes,
Nnovos recuos, novas tentativas. O professor deve ter a ousadia de reinventar o presente, a
partir da experiéncia vivida, deve cultivar na crianca a curiosidade, através das vivéncias
significativas, a imaginacao.
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