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Resumo
A ansiedade matematica envolve emogdes negativas, como medo, inseguranga e aversao a mate-
matica. A inseguranga na resolucdo de atividades que envolvem légica é frequentemente relatada
em sala de aula, e um dos fatores associados a esse fenémeno ¢ a forma como a disciplina foi in-
troduzida nos primeiros anos escolares. Este trabalho tem como objetivo analisar a percepgao dos
alunos do Ensino Médio do IFMT Campus Confresa em relagao a ansiedade matematica, buscando
compreender como essa situagao influencia a relagao dos estudantes com a disciplina de Matema-
tica. A pesquisa de campo sera realizada por meio de questionarios, com cerca de dez perguntas,
disponibilizados antes e apds a apresentacao de um minicurso sobre ansiedade matematica e suas
possiveis causas. O minicurso sera apresentado em eventos do IFMT, como a JENPEX e a Mo-
matlF. Espera-se identificar a presenca de ansiedade matematica entre os estudantes, bem como
compreender como as praticas pedagogicas influenciam essas percepgdes e podem contribuir para
um ambiente de aprendizagem mais acessivel e motivador.
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