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Resumo: A tematica do envelhecimento ganhou relevancia no
contexto atual em que, mundialmente, tem-se registrado o aumento
acelerado da populagédo acima dos 60 anos. A literatura, por abranger
diversas tematicas e conduzir a inimeras possibilidades de leituras,
tornou-se um rico repertério de conhecimento. Neste estudo,
analisou-se dois poemas de Dona, (2018), de Luciene Carvalho, a luz
da critica literaria dos estudos de autoria da mulher. Intentou-se
desvendar como se articulam os poemas com questdes relacionadas
a idade da mulher na sociedade brasileira. A pesquisa bibliografica
se pautou na enunciagdo da elaboracdo estética a partir da
subjetividade feminina buscando legitimar aspectos ligados ao
envelhecimento e, a carga pejorativa que sobrepde a imagem da
mulher idosa. Os poemas seguem o percurso da vida e o
protagonismo poético da mulher na maturidade sinaliza que a vida
s0 pode ser compreendida olhando-se para o passado e, nesta dire¢ao,
sO podera ser bem vivida olhando-se para o porvir.
Palavras-chave:  Luciene  Carvalho.  Poesia
Envelhecimento da Mulher.

Feminina.

Abstract: The theme of aging gets relevance in the current context
in which, worldwide, there has been an accelerated increase in the
population over 60 years. Literature, as it encompasses several
themes and leads to innumerable reading possibilities, becomes a
rich repertoire of knowledge. In this study we analyzed two poems
by Dona, (2018), by Luciene Carvalho, the analysis has been based
on of the literary criticism of studies on women’s authorship. We
attempted to discover how the poems are articulated with issues
related to the age of women in Brazilian society. The bibliographic
research is based on the enunciation of aesthetic elaboration based
on female subjectivity, seeking to legitimize aspects related to aging
and the pejorative burden that overlaps the image of elderly women.
The poems follow the path of life and the poetic role of women in
maturity indicates that life can only be understood by looking at the
past and, in this direction, it might only be lived well by looking at
the future.
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1 INTRODUGAO

O estudo prop6s analisar dois poemas da coletanea poética intitulada Dona (2018), de
Luciene Carvalho, considerando o fato de que ainda os livros escritos por mulheres, em sua
grande maioria, sdo invisiveis nos meios literarios, eles existem e, por sua qualidade e expressado
literéria justificam participar do canone dito oficial, na medida em que, até entdo, lhes reserva
uma parcela muito inferior a dos homens escritores.

Investigou-se questes contemporaneas como o envelhecimento humano e o discurso
poético rememorativo referente ao tempo e espaco. O eu poético lanca aos leitores
questionamentos referentes ao envelhecimento feminino. Na tentativa de resposta promoveu-
se uma discussdo tedrica sobre conceitos de envelhecimento, de discurso patriarcal, de
memoria, de paradigmas relacionados ao envelhecimento feminino. Tratou-se, portanto, de uma
pesquisa bibliografica que buscou investigar, através do discurso poético, as imagens sociais
predominantes que constituem em diferentes intensidades, a concepcdo do que é ser idoso.
Também se tencionou verificar as demais tematicas abordadas na poesia de Luciene Carvalho,
como por exemplo: as lembrancas relacionadas ao tempo e ao espaco, a afirmacao da identidade
e ao tema pouco discutido, inerente a condicao da mulher na medida em que esta atinge a fase
da vida na qual passa a ser tratada por: “Senhora”.

O passar dos anos propiciou a transfiguracdo do conceito de velhice, se antes o idoso
era sinbnimo de sabedoria, for¢a e referéncia; a contemporaneidade ocasionou o fendmeno da
gerontofobia, ou seja, 0 medo de envelhecer. Dado que, ser velho assumiu novos estigmas no
decorrer dos anos, como o estigma da lentidao. Contudo, considerando que o discurso patriarcal
ainda estéa intrinseco as sociedades, percebeu-se que a desigualdade de género se torna resultado
até mesmo nas questdes sobre o envelhecimento.

O envelhecimento tem se tornado cada vez mais representativo no Brasil e as mulheres
s80 a maioria expressiva nesse grupo. De acordo com o IBGE, Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (2018) ja s&o 30,2 milhdes de idosos, 4,8 milhdes a mais do que em 2012. Isso
representa um aumento de 18% na quantidade de pessoas acima dos 60 anos. Além disso, cerca
de 56% das pessoas com mais de 60 anos (16,9 milhGes) sdo mulheres. Posto em parénteses as
informacdes referentes ao perfil demografico do Brasil no que consiste ao envelhecimento,
abordou-se a velhice sob a otica da ética humanizadora na poesia de Luciene Carvalho.

Esta tematica, sustentou o estudo para a compreensao da linguagem contemporanea,
utilizada para falar do cotidiano, pois segundo Valderez (2018), a poeta ironiza e brinca com

signos/conceitos que funcionam como marcas identitarias da velhice. Na perspectiva da autora
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citada, em Luciene Carvalho a linguagem poética é habitada por multiplas vozes e afetos, tem
sonoridades, expressa sabores e odores, variagdes climéaticas e percorre espagos e tempos
diversos, desencadeando outras possibilidades.

Quanto ao referencial tedrico, no que tange sobre a escrita feminina, género e
patriarcado procurou-se articular a escrita poética de Luciene Carvalho PAZ (2003); e temética
sobre a velhice, foi abordada a partir de BEAUVOIR (2018); PACHA (2018) e pesquisas atuais

que contemplem esse assunto.

2 A MULHER NA SOCIEDADE BRASILEIRA E OS PERCALGCOS PARA A MULHER ESCRITORA

Ao lancar o olhar para a concep¢do da sociedade do final do século XIX e, primeiras
décadas do século XX, percebeu-se uma certa construgdo social da imagem acerca do sexo
feminino associada aos atributos de pureza, docura, moralidade cristd, maternidade,
generosidade, espiritualidade e patriotismo, entre outros, que colocavam as mulheres como
responsaveis por toda beleza e bondade que deveriam impregnar a vida social.

A educacdo feminina, segundo os positivistas, o trabalho intelectual iria exauri-las, pois,
a finalidade da educacéo para essas mulheres era prepara-las para atuarem no espaco doméstico,
gerar prole numerosa e se dedicarem a cuidar do marido e dos filhos. E ndo se considerava a
possibilidade de as mulheres exercerem qualquer atividade profissional.

Os colonizadores portugueses trouxeram para o Brasil uma provinciana viséo de mundo,
expressivamente calcada no pensamento medieval, e uma gama de pensamentos cristalizados
gue ndo condiziam com as transformacdes cientificas do restante do Velho Mundo. Segundo
Serra (2017), antes de tornarem-se escritoras, as mulheres tiveram de assimilar a escrita e nesse
processo de construcdo da linguagem, submeter-se, incorporar-se a uma linguagem restrita e
elaborada segundo padrdes de uma elite branca e boa parte das vezes de origem europeia, [...].
A demarcacao do espaco masculino estabeleceu a inferioridade de mulher e dificultando o seu
acesso a outros espagos que nédo fosse o lar, pois como se sabe, via de regra, apenas ao homem
era facultado o acesso ao saber escolarizado.

Neste sentido, a mulher encontrou um persistente empecilho para seu reconhecimento,
enquanto intelectual, uma vez que a ela foi negado durante muito tempo o direito a educacdo.

Nesta incessante busca pelo reconhecimento

[...] as mulheres fundaram e dirigiram jornais e revistas femininos. Nestes eram
comuns temas ligados a literatura, ao teatro, as artes de forma geral, a moda, a mulher,
as condigdes sociais em que viviam, as discussdes sobre os espagos por elas
almejados. Data de 1852 o primeiro periédico feminino brasileiro feito por mulheres,
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o0 Jornal das Senhoras, editado no Rio de Janeiro. [...] (DUARTE; PAIVA, p. 16,
2009).

A mulher conseguiu chegar a imprensa, mas dificuldades para que reconhecessem a sua
capacidade e o seu direito de ser escritora continuaram existindo. Ela ndo conseguiu se
desvincular da intensa carga de atribuigdes ao longo dos anos, impostos pelo cotidiano
destinadas a mulher. Os rotineiros e exaustivos afazeres domeésticos eram empecilhos para 0s
novos interesses relativos a participacdo na vida intelectual feminina.

A crescente urbanizacgdo e a rdpida evolugdo industrial, nos anos trinta do século XX,
contribuiram para ampliar a visdo da mulher brasileira para além dos limites domésticos. O
radio foi um dos instrumentos representativos que adentra os lares das familias brasileiras

informando sobre as mudancas da vida moderna. Segundo Almeida;

Apos o término do regime ditatorial que se implantou no Brasil com o golpe de Estado
em 1937, a retomada dos ideais democréaticos coincidiu com o final da Segunda
Guerra Mundial e contribuiu para mudangas nas representacdes culturais acerca da
educacdo feminina e do papel das mulheres na nova sociedade que emergia.
(ALMEIDA, p. 27, 1998).

Somente na década de 1960, com a lenta e gradativa ruptura com o sistema patriarcal,
iniciando, assim, o movimento de libertacdo da mulher no Brasil. As mudancas foram
perceptiveis na década de 1970 e, em 1977, foi aprovada a Lei do Divorcio (Lei n° 6.515,77),
pois mulheres da segunda metade do século XX eram diferentes das pioneiras dos anos iniciais.
Considerando que a educagdo, no Brasil século XIX, era limitada para as mulheres. As
primeiras manifestacfes de protesto contra a subordinacdo das mulheres iniciaram-se no Rio de
Janeiro, por volta de 1872.

De acordo com apreciagdes de Hahner (2003), o sistema escolar brasileiro exprimia o
consenso social sobre o papel da mulher. Ensinava-se a ela o que fosse considerado necessario
para viver em sociedade. As poucas escolas neste seculo enfatizavam atividades
complementares aos papeis femininos de esposa e mde. As diferencas entre a educagio
reservada para homens e a destinada as mulheres reforcavam a ideia de mundos masculino e
feminino distintos.

Atualmente, as mulheres podem determinar o numero de filhos que querem ter, e isto
significa que elas tém possibilidades de tomar decisbes. De acordo com Rago (2004), esta
tomada de decisdo, a independéncia econdmica, a liberdade para agir, dissocia sua defini¢do de
género da ideia de maternidade, afinal, ser mulher, no século XXI, deixou de implicar
necessariamente gravidez e parto, o que traduz uma enorme ruptura com a ideologia da

domesticidade.
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A liberdade de agir possibilitou as mulheres a oportunidade de inovacéo e,
constantemente elas vém se firmando nos espacos que ocupam. Assim, evidenciam-se as

afirmacdes de Rago (2004), visto que sdo mais independentes ndo sé economicamente,

[...] mas também emocional e sexualmente, as mulheres do século XXI, deixam de
acreditar que deveriam dedicar-se exclusivamente a promover o crescimento
profissional do parceiro/marido ou ainda contentar-se em satisfazé-lo sexualmente, a
despeito do seu proprio desejo. (RAGO, 2004, p.37).

As mulheres se tornaram, neste século, por assim dizer, “artifices”, donas de seus
préprios desejos, destacando-se por seu significativo e notério desempenho profissional e
intelectual. Assumiram a condigdo de “chefe de familia”, e a dupla jornada de trabalho as

impulsionaram a ser multiplas.

2.1. A ESCRITA AFRO-FEMININA NO BRASIL

Os percalcos enfrentados pela mulher brasileira para conguistar o direito da escrita
foram indmeros, entretanto, ao pensar sobre a escrita afro-feminina é possivel supor que as
dificuldades foram bem maiores. A escravatura tingiu as paginas de nossa histdria de sangue e
desenhou horrores. Para a mulher negra a escrita se transformou num ato de resisténcia.

Ferreira e Migliozzi (2016) comentam que é provavel que a literatura afro- feminina
teve inicio no ano de 1859, com a publicacdo do romance Ursula, de Maria Firmina dos Reis.
O romance discorre sobre questdes femininas e também sobre a mulher e faz uma forte critica
ao sistema patriarcal e também uma dendncia do trafico negreiro.

O simples fato de ser mulher na cultura latina americana, sobretudo, sociedade brasileira
implica em desafios, mas quando se é negra, a desvalorizacdo € explicita e 0s reveses sdo
maiores. O olhar externo lancado sobre a literatura produzida pela mulher negra, ainda esta
carregado de estigmas e preconceitos que sdo reflexos do processo de colonizagdo e das
imposicdes da cultura patriarcal que insiste na desvalorizacao da escrita da mulher.

Neste sentido, recorreu-se a entrevista de Conceigdo Evaristo, postada no Correio
Braziliense. Segundo Maciel (2018), a escritora relata que ao sair de um evento se esbarrou em
uma senhora com formagao de arquivista e foi reconhecida, provavelmente de algum programa
de entrevistas. E, a mulher Ihe perguntou o que ela fazia. Conceigéo respondeu que era escritora
e a mulher imediatamente perguntou se a romancista era autora de livros de receitas. “E ndo
estamos falando de uma pessoa sem leitura! Essa até deu um salto adiante: mulher negra até

pode escrever, mas tem que ser um livro de receita. Entdo, escrever e publicar sdo atos de
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rebeldia que nos colocam em outro lugar, contrariando o imaginario que a sociedade brasileira
tem sobre nos”.

Urge a necessidade de cada vez mais buscar meios para que a literatura considerada,
como “interior” e /ou inferior, escrita por mulher negra e produzida fora dos grandes centros

tenha o devido reconhecimento.

2.2. A ESCRITORA MATO GROSSENSE - DONA DE SUA POESIA

Luciene Carvalho € escritora e poeta brasileira, natural de Corumba (MS) e mudou-se
para Cuiaba (MT) e viveu desde a infancia no bairro do Porto. A escritora tornou-se a primeira
mulher negra a ingressar na Academia Mato-Grossense de Letras, ocupando a cadeira de n°31.
Além de produzir literatura em Mato Grosso, também é declamadora, produz performances em
shows poéticos ao vivo, nos quais, une figurino, efeitos cénicos e trilhas musicais para oferecer
sua poesia viva e coloca-la a servi¢o de emocdo e da plateia.

O primeiro livro de Luciene, publicado pela FLAMP em 1994, trata-se de uma coletanea
intitulada “Devaneios Poéticos”. O segundo livro da escritora ¢ “Teia” publicado em, 2000,
seguido da publicagdo de “Caderno de caligrafia”, no ano de 2003. A primeira edi¢cdo de
“Porto” aconteceu em 2005, com imagens fotograficas de Romulo Fraga. “Cururu e Siriri do
Rio abaixo”, em 2007; também neste mesmo ano a trilogia “Conta-Gotas”, “Sumo de Lascivia”
e “Aquelarre ou livro de Madalena”. Em 2009, langa “Insania” e, em 2012 “Ladra de Flores”.
Por ultimo temos “Dona”, langado em 2018.

Dona (2018) ¢ o 11° livro, pois Luciene publicou a cartilha “Para onde os caminhos
levam”, em 2012, com a tematica dependéncia quimica atendendo ao pedido da Secretaria de
Justica do Estado de Mato Grosso. De acordo com sua entrevista ao Olhar Cénico a poeta
considera como livro, pois também € escrita em versos.

A tematica do livro Dona (2018) € o tempo, a cronologia (Idade), a experiéncia de vida,
o tempo anterior (passado) e a maturagdo. Também faz alusdo a resiliéncia. A poética de Dona

(2018) se concretiza com a maturidade da mulher, da escritora Luciene de Carvalho, porque;

[...] A poesia ndo nos d& vida eterna, mas nos faz vislumbrar aquilo que chama
Nietzsche “a vivacidade incomparavel da vida”. A experiéncia poética ¢ um abrir as
fontes do ser. Um instante e jamais. Um instante é para sempre. Instante no que somos
e 0 que fomos e seremos. Nascer e morrer: um instante. Nesse instante somos vida e
morte, isto e aquilo. (PAZ, 2003, p.155).

A producdo poética de Luciene Carvalho faz pacto com a vida. Em Dona (2018) sua

poética assume o corpo fémeo, “E a mulher sangra, / porque esse € o seu grito/ a cada lunacéo.
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/ A mulher sangra, /pois seu figado é utero.” (CARVALHO, 2018, p.37). Essa relacdo intensa
com a vida que a poesia Lucienica busca nos remete a Bosi (1997) ou seja, ao “mundo-da-vida”.

Apdbs a morte do pai, a escritora e poeta Luciene Carvalho mudou-se para Cuiaba (MT),
com sua mae, e viveu sua infancia no bairro do Porto. A criatividade da escritora transcende o
espaco fisico e sua plenitude lirica habita na alma feminina. A escritora tornou-se a primeira
mulher negra a ingressar na Academia Mato-Grossense de Letras, ocupando a cadeira de n° 31.

A tematica do livro Dona (2018), como ja mencionado, é referente ao tempo, a
cronologia (Idade) e a experiéncia de vida. A idade da mulher madura é corporificada na poesia

da escritora, evidenciando assim,

[...] A revelacdo poética descobre a condigdo humana — a solid&o de ser jogado — e
nos convida a realiza-la plenamente ao exprimi-la através da imagem que comporta a
dualidade e contraditério, a representacdo e a realidade. A revelacdo poética resulta
da inspiracdo que é uma manifestacdo da alteridade do homem, pois ela surge
concretamente pela palavra que é o meio de que o homem dispde para fazer-se outro.
[...]- (PAZ, 1996, p.271).

O livro esta dividido em cinco partes. A parte que inicia a exposicao das poesias em
Dona (2018), intitula-se Espelho. Nesta parte, as poesias expressam a descoberta do eu poético
enquanto mulher e o auto reconhecimento. O eu poético apresenta a descoberta de si como
mulher com atributos e defeitos.

A segunda parte, intitulada por Caixa de Pandora — o eu-poético revela a mulher que se
encontra em dificuldades diante das mazelas do dia a dia. Apresenta a mulher comprometida
com a familia. A descoberta da mulher de 50 anos.

Na terceira parte: Chave - estdo os poemas do momento da virada. Liga o ponto da
mudanca. E na quarta parte - Semaforo- o Eu lirico precisa seguir em frente, ndo pode parar,
ndo deve permanecer em compasso de espera. Nota-se a aparente necessidade de cortar 0s
vinculos (cortar o corddo umbilical), da mulher que toma posse e segue a prépria vida, casar e
descasar, ter ou néo ter filhos, buscar pela realizado profissional, etc.

E, por fim, a quinta parte — Mandala — a poética esta relacionada a espiritualidade, o
equilibrio diante da crise. Existem cenas, nesse quinto momento da coletdnea, em que o “eu
poético” vivencia o luto com a inevitavel perda da mde. O tema da morte sera também
vivenciado pela autora uma vez que esta vem a perder a sua mae durante a escrita da obra. E,
por esta razdo, a sua poesia, em certa medida apresenta fortes indicios autobiograficos e
memorialisticos, pois frequentemente retoma a figura materna que ja partiu deste mundo, fato

que a autora, em tom confessional, declara que a deixou desolada.
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3 METODOLOGIA

Este estudo é de cunho bibliografico que, segundo Gil (2002), desenvolveu-se ao longo
de uma série de etapas. Primeiramente foram levantados os referenciais bibliograficos sobre
analise da poesia, dentre eles, PAZ (2003) e BOSI (1977). Quanto a tematica da velhice buscou-
se por BEAUVOIR (2018); PACHA (2018) e outros que se foram necessarios, pois forneceram
0s dados essenciais para a elaboracao do trabalho.

Para a sustentacdo da tematica expressa, nos poemas analisados, recorreu-se a poetas
consagradas pelo canone literario, como por exemplo, Cecilia Meireles. No poema “Retrato”
0 eu- poetico fica consternado diante da percepcdo da mocidade perdida. Também, se
encontrou suporte relacionados a questdes do inconformismo poético quanto ao
envelhecimento, nos versos do poema “Pascoa” de Adélia Prado. E, no soneto “Pior Velhice”,
de Florbela Espanca, que logo no primeiro verso, o eu- poematico reconhece a profunda tristeza
de ser uma mulher idosa: “Sou velha e triste”

Apb6s o levantamento do recorte tedrico, realizou-se as leituras criticas/analiticas
objetivando a inteleccdo do texto, pois segundo Durdo (2015), o cerne da pesquisa em literatura
acontece em torno da interpretacdo. Todas as leituras realizadas foram registradas através de
anotacdes e fichamentos a fim de facilitar o processo de consulta as teorias, quando necessario.

Na sequéncia, convergiu-se a analise e interpretagdo dos textos poéticos “A Busca da
Resiliéncia” ¢ “A Invisiveis”; selecionados no livro de poesia Dona (2018) de Luciene de

Carvalho.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Seréd apresentada a andlise de dois poemas da primeira parte, intitulada - Espelho - da
obra poética de Luciene Carvalho Dona (2018). Os poemas analisados sdo “A Busca da
Resiliéncia” e “As Invisiveis”. Os poemas apresentam o momento de transi¢do da mulher que
inesperadamente ¢ surpreendida pelo tratamento “Senhora” que provoca no eu poético, certo

estranhamento.

4.1. DONA E OS REFLEXOS DAS FASES DA VIDA
Os multiplos universos femininos se adensam nos cinco capitulos de Dona (2018) de
Luciene Carvalho. No primeiro capitulo, intitulado por — Espelho —a mulher passa a se enxergar
de forma real, no seu cotidiano. Os versos do poema “Retrato” de Cecilia Meireles refletem a
tristeza diante da percepgéo do eu lirico ao observar o proprio retrato. Lanca seu olhar para o
rosto, visto que segundo Farra (2005), “Eu ndo tinha este rosto de hoje”, é a prospecgdo da
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propria imagem que leva a constatacdo de profundas mudancas perpetradas em sua pessoa e
que sequer foram pressentidas pela poetisa.

Na primeira poesia, deste capitulo, “A Busca da Resiliéncia”, (p. 17- 18) Luciene
Carvalho poetisa um acontecimento corriqueiro que, entretanto, surte um efeito impactante para
a auto estima na vida da mulher. O fato decorre em publico no ato de fazer compras. Logo no
primeiro verso, ao ser indagada pela voz do outro: “A senhora vai levar quantos?”, a frase soa
como um constrangimento para a mulher. O eu poético revela que a mulher, de subito, se sente
como se estivesse, de repente, desnuda. A reiterada expressdo “senhora” ressoa como uma
revelacdo publica de algo que sempre cuidou para ocultar: a idade. Ali, com o espirito em
desalinho, percebe no seu cotidiano de que o tempo cronoldgico esta passando; visto nos versos
que seguem;

[-]

Especifico,

recolho o produto embalado
e fico ainda como quem aprende
a levar ao lado,

quando vai embora,

0 novo chamamento

de senhora!

N&o nego o estranhamento
quando no momento

a palavra ainda ressoa...

[-]

SENHORA!

Como souberam?

Quem contou para eles

a minha idade?

Sera que é um compld

Que armaram na cidade?

Deve ser isso!

Porém,

no fundo do meu ser,

sei que 0 outro

me devolve o que sou.

O outro sinaliza 0 meu estado.
A senhora,

0 outro

encontrou na minha cara,
NO Meu Pescogo,

minhas maos,

no meu andar,

N&o estou imune.

A repeticéo fara

Com que meu eu
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Se acostume.

Essa minha resisténcia

E como turbuléncia

de avido;

faz parte do voo,

tem que acontecer.

E isso ou abrir mao

do que € viver.

(CARVALHO, 2018, p. 17-17)

O tratamento “senhora” causa-lhe um certo desconforto e o ser poético procura entender
pois; “e fico ainda como quem aprende”, mas, “quando vai embora, / 0 novo chamamento/ de
senhora!” Nota-se 0 espanto do eu-poético diante da repeti¢do da palavra “senhora”?, seguido
pelo ponto de exclamagdo. A forma de tratamento “senhora” que segundo Faraco (2017), tem
origem no latim e significa “mulher mais velha”, porém entrou no portugués por meio do
francés. Por outro lado, sabe-se que senhor(es)/senhora(s) se refere a tratamento respeitoso
utilizados em cerimoniais e também podem ser seguidos de titulos académicos, honorificos,
hierarquicos.

Culturalmente este pronome de tratamento destinado a mulher, no seu cotidiano, tem
certa carga pejorativa, visto que para a lei brasileira, idoso é quem tem mais de sessenta anos.
Contudo, como a comunidade cientifica vem demonstrando, por meio dos mecanismos de vida
saudavel, homens e mulheres estdo ultrapassando as expectativas de vida e logram alcancar a
maturidade com surpreendente vigor, lucidez mental, equilibrio emocional e tudo que habilita
a reconsideracdo e o remanejamento da faixa que considera como idosas, as pessoas longevas
bem-sucedidas que ultrapassam os oitenta anos. Porém, no poema selecionado, o peso da
palavra ressoa aos ouvidos do eu poético como um grito de espanto “SENHORA!”, grafado

com letras mailsculas, para demonstrar o tamanho do seu inconformismo, porque

Os mitos e os clichés posto em circulacao pelo pensamento burgués se aplicam em
mostrar o velho como um outro. [...] Levamos tdo longe este ostracismo que chegamos
a volta-lo contra nés mesmos; recusamo-nos a nos reconhecer como velho que
seremos: “de todas as realidades; [a velhice] ¢, talvez, aquela que conservamos por
mais tempo, ao longo da vida, uma nogdo puramente”, observou, com propriedade,
Proust. (BEAUVOIR, 2018, p. 11-12).

O efeito estético ressoa com intensidade, tal como “turbuléncia de avido”; sabemos que
vai passar, contudo, causa tremor interno. Desarranja. Desassossega. A incomodidade causada
pelo tratamento “senhora” persiste € eu poético interpela-se: “Como souberam? /Quem contou

para eles/a minha idade? Serd que é um compl6/ que armaram na cidade?”. As seguidas

! Substantivo feminino. Tratamento cortés, dispensado a uma mulher casada e, em geral, a qualquer mulher de
certa condicdo social, com alguma idade ou idosa.
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interrogac@es revelam como é dificil reconhecer que se esta envelhecendo, porque a velhice é
sempre associada a perda das forcas que governam o corpo e, consequentemente, se esta mais
préximo da decadéncia, isto em uma sociedade que prima pelo frescor, pela beleza e pela
juventude, corrobora, em certa medida, para a desvalorizacdo do acumulo de experiéncias
vividas e saberes a transferir para as futuras geracoes. A velhice, nos dias atuais, ndo representa
mais sindnimo de experiéncia, poder e sabedoria como nas antigas civilizagdes. Ante visionar
essa “terrivel” ameaca faz com que o eu lirico se desvaneca no estado de inconformidade com
a sua evidenciada condicdo.

No atual modelo de organizacdo social capitalista, no qual estimula-se fortemente o
consumo em massa, quando a pessoa deixa de integrar o sistema de produgdo ndo gerando mais
renda e, passa a integrar o grupo de pessoas idosas, perde-se também o respeito. Segundo Pacha
(2018), na contemporaneidade, pressionados pela segregacdo, os mais velhos devem se recusar

a envelhecer, adoecer e morrer, porque

Viver em uma sociedade que incensa a juventude e nega a doenca, a infelicidade, a
deterioracdo e até mesmo a morte nao € exatamente a melhor maneira de assimilar a
passagem do tempo e os impactos que ela produz. Ndo desejamos morrer jovens,
naturalmente. No entanto, a maior longevidade possibilitada pela ciéncia nas Gltimas
décadas tem introduzido conflitos complexos no dia a dia. (PACHA, 2018, p. 2).

Conflitos vivenciados pelo eu lirico a partir da revelacdo do outro pelo tratamento
“Senhora”, num momento corriqueiro de compras. No entanto, a ponderac¢do o conduz para a
aceitagdo, pois “No fundo do meu ser, / sei que o outro/ me devolve o que sou. O outro sinaliza
0 meu estado.” O outro se revela para o eu lirico como espelho que lhe devolve a imagem
daquilo que foi refletido. No poema “Retrato” de Cecilia Meireles e em “A Busca da
Resiliéncia” de Luciene Carvalho, a indagag¢do da propria imagem leva a constatacdo de
profundas mudancas perpetradas em suas pessoas e que sequer foram antevistas pelas poetas.
Ou seja, a passagem da vida enquanto perda de faces, visto que o poema de Cecilia Meireles,

assim como o de Luciene Carvalho vertem -se para o espelho,

[...] quase que promovendo, como se vé, uma igualdade, uma equiparacgéo entre 0s
dois objetos, esses dois modos de se enxergar, de se auto perscrutar, visto que ambos
sdo, por assim dizer, reflexivos. [...] malgrado enfoque o tempo transformador e
inexordvel, a mudanga sem remissdo, aponta, a0 mesmo tempo, para 0
desmembramento, para a transfiguracdo, para o desdobramento de rostos. (FARRA,
2005, p. 353).

No poema “Retrato” o eu lirico constata que “Eu ndo tinha este rosto de hoje,/ Eu nédo
tinha estas maos sem forca,” do mesmo modo, o eu lirico Lucienico descobre que envelheceu

e que o outro percebeu, pois foi o outro que “encontrou em minha cara, meu pescoco, minhas
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maos, meu andar.” Para atingir reconhecimento que o tempo passou e transformou o proprio
corpo é causa de estranhamento; pois aquilo que somos é absorvido pelo outro, segundo

Beauvoir, 2018, em um de seus relatos sobre a constatacao da velhice, diz

Al esta o que me surpreendia mais: o tempo era, por assim dizer, visivel a olho nu. “O
aspecto inteiramente novo de um ser com M. d’Argentcourt era para mim uma
revelacdo surpreendente daquela realidade do milésimo que habitualmente parece
abstrata para vocé...[...] Percebi pela primeira vez, a partir das metamorfoses que
haviam produzido em todas aquelas pessoas, 0 tempo que havia passado para elas, e
o que me perturbou, pela revelacdo de que também ele também passara.” [...] “Néo
viamos nosso proprio aspecto, nossas proprias idades, mas cada um, como num
espelho diante de si, via a idade do outro.” (BEAUVOIR, 2018, p. 304).

Na perspectiva da autora citada, o adolescente se da conta de que atravessa um periodo
de transi¢do; as transformacdes do seu corpo sdo visiveis, por outro lado o idoso sente-se velho
através dos outros, sem ter experimentado sérias mutacées. A imagem que o espelho reflete
ndo mostra o tempo, mas apenas a face do que restou no tempo.

Enquanto no poema “Retrato” de Cecilia Meireles o eu-poético se intensifica na procura
por se reconhecer, buscando inutilmente uma face desaparecida no tempo, mostrando uma certa
vulnerabilidade intima. Enquanto que no poema “A Busca pela Resiliéncia” de Luciene
Carvalho o eu poético reconhece que “ Eu ndo estou imune”’/ A repeti¢do farda com que eu/ se
acostume.”, transitando, assim para uma nova fase da vida, porque, “faz parte do voo/ tem que
acontecer./ E isso ou abrir mio do que é viver.” Resiliente transcende o limite entre as fases
da vida compreendendo que o tempo se apresenta inexoravelmente e viver € uma sequéncia.

O segundo poema da primeira parte de Dona (2018), intitulado “As invisiveis”, (p.19),
conduz o eu-poético ao encontro de outras mulheres que também estdo deixando a fase da
maturidade em direcdo a velhice, ou seja, no momento de transi¢do. A tomada de consciéncia
do tempo conduz o eu-poematico a observagao iniciando com o verbo “ter”: “Tenho Olhado, /
olhado muito as mulheres de cinquenta, /de quase cinquenta, /de cinquenta e poucos, /de
cinquenta e muitos.” O olhar intensificado pelo advérbio “muito” revela simultaneamente, certa
conformidade e resisténcia por parte do eu poético que recem se descobriu integrante deste
grupo de mulheres.

Assim, prossegue seu discurso poético, novamente com o verbo ter, pois: ‘“Tenho
colocado em pauta/ essas mulheres como assunto. / Vejo-as no onibus... /atravessando ruas.../
comprando em lojas...” Essas mulheres estao por toda a parte. Ressalta-se que uso das
reticéncias como recursos estilisticos que evidenciam que elas s&o muitas, estdo por toda a parte.
As evidéncias nos direcionam para os dados apontados pelo Jornal da USP, 2018, o nimero

crescente de idosos no mundo. Segundo dados do Ministério da Saude, o Brasil, em 2016, tinha
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a quinta maior populacéo idosa do mundo, e, em 2030, o nimero de idosos ultrapassaré o total
de criancas entre zero e 14 anos.

Nos versos seguintes o eu-poético lanca um olhar consternado sobre essas mulheres,
pois a percepgdo da invisibilidade delas a conduz ao questionamento: “Estranhos o quanto elas
sdo invisiveis/para o mundo, /para os olhares, /e me pergunto:/ O que elas sentem? / O que
elas sentem? / N&o sdo velhas/e ja ndo sdo jovens;/ sdo uma espécie de canteiro/ entre uma e
outra pista?” As indagagdes poéticas colocam essas mulheres de quase cinquenta, cinquenta e
poucos e cinquenta e muitos no meio de uma pista e outra, visto que a sociedade segue em
movimento nas pistas e as mulheres que carregam o peso de meio século estdo paradas no
“meio” do percurso. Ja ndo despertam o interesse, a atencdo para seus tragos perfeitos e os
olhares de desejo. O eu-poético transfigura-se em espelho dessas mulheres, pois as vé no meio
do canteiro plantadas como arvores que estdo ali todos os dias, mas a agitacdo e correria do
mundo capitalista as tornam invisiveis.

Paira uma certa ddvida, 0 eu-poematico reflexivo diz “Talvez exista juventude nelas,”
porque o confronto com o espelho é penoso para a mulher. Ainda que exista juventude elas
estdo sobre o canteiro e o retornar é impossivel. Inevitavelmente ira transpor o canteiro, visto
que as poucas marcas de juventude se mesclam na davida de que “talvez a velha ja pese em
seus passos...” E, a recorréncia estilistica pelo recurso das reticéncias denuncia que este
caminho ndo tem retorno. Entéo, o eu poético se localiza, se integra ao grupo destas mulheres
de meia idade, assim: “Faco dessas fémeas tema dos meus versos, / porque 0S meus passos vao
andar com elas.”

No poema “Pascoa” de Adélia Prado, a subjetividade poética que aborda a tematica do

envelhecer esta dividida em trés fases:

“Velhice /
é um modo de sentir frio que me assalta/
e uma certa acidez.
[-]
Divido o dia em trés partes:
a primeira pra olhar retratos.
A segunda pra olhar espelhos,
a Ultima e maior delas, pra chorar.
[-]
(PRADO, 1991, p.30)
A tristeza e aflicdo causadas, na mulher, pelo préprio surpreender-se com o processo de

envelhecer, Adélia Prado poetiza o percurso da vida em trés fases, sendo a primeira “pra olhar

retratos”. Ao contemplar-se no retrato, vé-se bela e esplendorosa. Representa a vida
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desabrochado com toda vitalidade e frescor da juventude. Instiga desejos, se admira e sabe 0
poder de seducdo que possuia.

A segunda fase “pra olhar espelhos,” e nesta fase a mulher tenta buscar vestigios da sua
beleza que se desmancha no tempo. Na perspectiva de Aboim (2014), para as mulheres, o
confronto com o espelho e com a imagem nele refletida assinala o primeiro anincio do processo
de envelhecimento. Nesta fase que o eu poético Luciénico se encontra no poema “As
Invisiveis”, pois sdo aquelas mulheres que estdo no meio, pois sao canteiros, nao sao velhas e
janao sdo jovens.

A terceira e ultima fase é subjetivamente apresentada pelo eu — poético adeliano como
a mais dificil, é a fase destinada “pra chorar”. A fase da velhice, segundo Aboim (2014), é

aquela em que

[...] a velhice enreda os que a ela chegam nas tramas de uma soliddo indesejada que,
em larga medida e para a maioria, contrasta com os anos produtivos do curso de vida
e assim impde novos desafios a pessoa idosa. Esse €, como tem sido largamente
discutido, um dos problemas graves associados ao envelhecimento. (ABOIM, 2014,
p. 223).

Na perspectiva da autora citada o adolescente se da conta que atravessa um periodo de
transicdo; as transformacdes do seu corpo sdo visiveis, por outro lado o idoso sente-se velho
através dos outros, sem ter experimentado sérias mutacGes. A imagem que o espelho reflete

ndo mostra o tempo, mas apenas a face do que restou no tempo.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A contemporaneidade expressa-se nos poemas de Luciene Carvalho, pois tratam de
tematicas atuais. As poetas modernistas visualizavam o desapreco que a sociedade, de sua
época, tinha pela mulher idosa.

Nos poemas “A busca da Resiliéncia” e “A invisiveis” da coletanea selecionada para
este estudo, 0 eu- poético lanca seu olhar para a mulher que chega aos cinquenta anos. Descobrir
gue viveu meio século causa certo desconforto para o sujeito poético, visto que sociedade impde
para as pessoas a condi¢ao de serem e estarem em contato permanente com 0 novo.

Para a mulher, esta cobranca ainda é maior causando-lhe angustia e até mesmo
constrangimento. O discurso do capitalismo faz com que a mulher se sinta mal com o processo
do envelhecimento, pois sdo cobradas a serem jovens eternamente. Situagdo esta que
atormentou outras poetas que vivenciaram a dolorosa perda da juventude, e também
apresentaram sua dor e tristeza em versos. No poema “Retrato” de Cecilia Meireles o eu

poeético fica consternado e afetado pela sua aparéncia envelhecida em contraste com a da sua
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juventude. A imagem espelhada no retrato causa-lhe indignacdo, pois vé uma mulher velha.
Segundo Beauvoir (2018) em La Mise a mort, Aragon simbolizou a ignorancia e a confuséo
que a crise de identificacéo gera, pois o herdi ndo é mais capaz de se ver.

Também no poema de Adélia Prado “Pascoa” a mesma dor afeta o eu -poético que se
sente desolado, pois reconhece que perdeu a sua originalidade “Eu, que fui loura e lirica, /ndo
estou pictural.” E a perda da juventude conduz a stplica: “Pe¢o a Deus, /em socorro da minha
fraqueza,”. A fraqueza transcendente do fisico identificada pelo eu-poético infesta o intimo, a
alma, pois é tragico para o eu feminino ndo se ver no préprio retrato.

Florbela Espanca no poema “Pior Velhice”, a dor transborda e o eu poético reconhece
a perda da juventude na afirmativa “Sou velha e triste. /Nunca o alvorecer”. A velhice
entrelaca-se a tristeza profunda na certeza que a seus dias primaveris jamais retornarao.

No poema “A busca da Resiliéncia” o eu poético ¢ surpreendido pelo chamamento de
“Senhora”. O desconforto inicial, a resisténcia € associada a uma turbuléncia de avido ¢
acomodada, pois faz parte do voo. O eu- poético ndo lamenta e resiliente enfrenta, “E isso ou
abrir mao/ doa que € viver”.

Em “As invisiveis” o eu poético Luciénico observa as mulheres de cinquenta ou mais.
O seu lirismo percebe que estas mulheres sdo com uma espécie de canteiro entre uma pista e
outra, ou seja, ndo sdo completamente velhas, mas também néo sdo jovens. Sdo canteiros. Estdo
exatamente no meio, mas como em Florbela Espanca reconhece que ndo tem retorno. E por isso
faz dessas fémeas tema de seus versos, porque seus passos vao andar com elas.

Ao poetizar a dificil aceitacdo da velhice o eu-poético revela que ser velho no mundo
contemporaneo implica ndo somente nas perdas de habilidades fisicas, mas também enquanto
sujeito social. E para as mulheres a velhice é praticamente a inexisténcia para o mundo, pois
ao perder o frescor da juventude se tornam “As Invisiveis”, visto que segundo Beauvoir, (2018),
nem na literatura, nem na vida, encontrou qualquer mulher que considerasse sua velhice com
complacéncia. Do mesmo modo, que nunca se fala em “bela velha”. No maximo se dird “uma
encantadora ancia”. Por outro lado, certos ‘belos velhos’ sdo admirados, porque os cabelos
brancos e as rugas ndo contradizem o ideal viril.

Fica evidente o quanto os poemas analisados estdo permeados pelas questdes do viver e
estdo intrinsecamente relacionados aos conceitos pejorativos pré-estabelecidos ao envelhecer
da mulher, na sociedade contemporanea.

O eu-poetico Luciénico, descobre-se num momento de transi¢do, ndo é jovem e nem

velha. Porém, suas entre linhas poéticas explicitam uma preocupacdo com as mulheres que
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amadurecem na sociedade brasileira, visto que o periodo da “velhice” que as aguardam, ndo
sera enfrentado por todas, da mesma maneira. O eu-poético se coloca ao lado delas; “porque 0s
meus passos vao andar com elas.”. Neste sentido, considera-se que a leitura dos poemas de
Luciene Carvalho proporcionou reflexdes pertinentes sobre a vida, porque a poesia ndo somente

encanta, mas também denuncia.
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